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1. Inleiding

Tennisvereniging TSO is een financieel gezonde en een voor iedereen
toegankelijke tennisvereniging. Het recreatieve tennis staat voorop maar ook
het uitoefenen van prestatietennis is mogelijk. We zijn in het bezit van een
zeer goed onderhouden tenniscomplex met 5 tennisbanen, een gezellige
kantine, keurige kleedkamers en een prachtig overdekt terras.

Kortom we hebben het als vereniging goed voor elkaar. Maar we laten niet
iedereen genieten van de mogelijkheden die ons mooie complex biedt. Begin
2017 1s daarom binnen het bestuur het gedachtegoed ontstaan om onze
vereniging open te stellen voor andere doelgroepen. Waarbij de
kernbegrippen:

sportiviteit, samenwerken, sociaal, ontspannend, tolerant en gezelligheid

voor onze tennisvereniging belangrijke kernwaarden zijn en blijven. Het is
belangrijk dat de 250 leden van onze tennisvereniging onze club ervaren als
een ontmoetingsplaats waar iedereen zich thuis voelt.

Wij vinden dat onze vereniging tot taak heeft om een maatschappelijke rol te
vervullen en te blijven vervullen binnen de gemeente Achtkarspelen. Daarom
heeft het bestuur samen met de leden besloten om ons park een “open”
karakter te geven. Daarnaast vinden wij dat wij een belangrijke rol hebben om
onder anderen senioren in beweging te krijgen. Niet alleen omdat bewegen
gezond is maar ook om een sociaal isolement te voorkomen. Omdat ook de
gemeente dit onderwerp als speerpunt heeft benoemd hebben wij in juni 2017
een intentieverklaring met de gemeente getekend. Door het opzetten van
specifiek voor deze doelgroep opgezette tennistrainingen streven wij ernaar
om de senioren in beweging te krijgen.

Open Tennisvereniging TSO 3.

(SO



Een onderdeel van onze maatschappelijke rol is ook het verduurzamen van
ons tennispark. Als tennisvereniging hebben wij het afgelopen jaar
geinvesteerd in de aanschaf van zonnepanelen en een zonneboiler. Deels om
kosten te besparen maar ook met name om ervoor te zorgen dat we samen
zorgen voor een duurzamere wereld.

2. Aanvrager

2.1 Onze vereniging

Het bestuur en de commissies
Het bestuur van TSO bestaat uit 8 leden. Daarnaast zijn er verschillende
commissies werkzaam binnen de vereniging. Onderstaande een overzicht;

De technische commissie

De jeugd commissie

De sponsor commissie

De activiteiten en kantine commissie
De banen en accommodatie commissie

Mede dankzij de inzet van een grote groep vrijwilligers is onze vereniging een
bloeiende vereniging.

Onze leden

Ondanks het feit dat er landelijk al jarenlang sprake is van een afhame van het
aantal tennisleden vertoont het ledenaantal van onze vereniging een stabiele
ontwikkeling. Op dit moment telt onze vereniging 250 leden.

Onze accommodatie

TSO heeft een prachtige tennisaccommodatie, waarbij de kantine en
kleedruimte verhoogd zijn gebouwd. Vanuit de kantine zijn alle banen goed
zichtbaar.

Het gebouw biedt uitstekende kleedgelegenheden en een ruime kantine.
Rondom de kantine is een verhoogd en overdekt terras aanwezig. Het tennispark
1s gemakkelijk bereikbaar, toegankelijk voor rolstoelgebruikers en er is
voldoende parkeergelegenheid.
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Professionele begeleiding

Bij TSO staat een gecertificeerde trainer voor de groepen. De trainingen worden
op een professionele en pedagogisch verantwoorde manier verzorgd waarbij
0og 1s voor plezier en prestatie. Er zijn verschillende lesniveaus en voor de
competitieve tennisser kan er in competitie verband getennist worden. Binnen
de vereniging is er aandacht voor mensen met een beperking. Wanneer onze
vereniging succesvol is met het opstarten met het project “ouderen in
beweging”, dan wordt voor deze specifieke doelgroep een ervaren kracht
aangetrokken die de lessen gaat verzorgen.

De tennisbanen

Onze vereniging beschikt op dit moment over 5 advantage red court banen.
Advantage red court banen zijn zowel voor sportief als prestatiegericht tennis
geschikt. Daarnaast beschikt onze vereniging over een mini oefenveld en een
oefenkooi. De tennisbanen zijn geschikt voor gehandicaptentennis. Het aantal
banen is passend bij de omvang van onze vereniging.

Activiteiten

Gedurende het gehele jaar vinden er diverse activiteiten plaats op onze
tennisbanen. Naast de voorjaarscompetitie, de najaarscompetitie en de
clubkampioenschappen wordt jaarlijks het Feanster toernooi georganiseerd. Een
toernooi waar bijna 200 tennissers vanuit het Noorden van het land aan
meedoen. Daarnaast wordt de Achkarspelen Cup, de Dorpencompetitie, het
Seniorentoernooi en het Bedrijventennistoernooi georganiseerd.

2.2 Waarvoor vragen wij subsidie aan

Wanneer we over gaan tot het “Open Club” karakter in combinatie met het
ouderen in beweging krijgen dan is het noodzakelijk om te investeren in de
aanleg van nieuwe banen. Dit om er ervoor te zorgen dat ook onze bestaande
leden tevreden blijven over de beschikbaarheid van de banen. Onze gedachten
gaan uit naar een investering in padelbanen. Deze banen kennen hun oorsprong
in Zuid Europa, Spanje en Portugal. De banen zijn uitermate geschikt voor de
seniore speler. De ervaring leert dat men minder snel blessures oploopt en het
tennisspel sneller onder de knie krijgt. Met de aanschaf van 2 padelbanen
zorgen we voor optimale beschikbaarheid voor nieuwe en bestaande leden.
Daarnaast is het met de aanleg van 2 banen mogelijk om onder auspicién van de
KNLTB competitie te spelen.

Wat minstens zo belangrijk is dat we gaan investeren in de aanleg van een
multifunctionele playground. Op deze playground is het mogelijk om
verschillende sporten te beoefenen zoals korfbal, voetbal en basketbal. Het is
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een laagdrempelige manier om jong en oud verschillende sporten te laten
ervaren.
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3. Het project

3.1 Aanleiding en doel

Tennisvereniging Surhuisterveen en Omstreken ( TSO) is een financieel
gezonde vereniging die in sportief en maatschappelijk opzicht een
vereniging is met ambitie. Onze vereniging heeft, in tegenstelling tot de
negatieve trend van de afgelopen jaren in de tennissport, het ledenaantal op
het niveau van 250 weten te behouden. Wij beschikken over een keurig
onderhouden en modern tenniscomplex. Dit is mede te danken aan de inzet
van vele vrijwilligers die dagelijks op ons tennisterrein actief zijn.

Naast het beoefenen en bevorderen van de tennissport vinden wij dat onze
vereniging een grotere maatschappelijke rol moet vervullen. We zijn een
moderne vereniging die voortdurend inspeelt op maatschappelijke
veranderingen. In 2017 hebben we daarom besloten om te investeren in
verduurzaming van het park.

Daarnaast hebben we medio 2017 een intentieverklaring getekend met de
gemeente Achtkarspelen. Doel van de intentieverklaring is om mensen met
een afstand tot de (tennis)sport te bewegen tot actieve deelname aan sport.
De beoogde effecten zijn het bevordering van de gezondheid door beweging,
mensen uit een isolement halen en voorkomen dat mensen geisoleerd raken.

Voor het realiseren van onze doelen en ambities is er een werkgroep
gevormd waarin meerdere disciplines zijn vertegenwoordigd. De werkgroep
is enthousiast en voortvarend van start gegaan. Na diverse gesprekken tussen
de werkgroep en het bestuur hebben we geconcludeerd dat we onze
maatschappelijke waarde nog nadrukkelijker willen uitdragen met als
kernwoorden, duurzaam, opbouwend en verbindend. Daarnaast is het
verbeteren van de continuiteit van onze vereniging een belangrijk
aandachtspunt.

We gaan onze vereniging transformeren naar een zogenaamde ‘open
vereniging’. Een vereniging met een naar buiten gerichte blik, met focus op
samenwerking en de maatschappij. Een ontmoetingsplek waarbij eigen
leden, andere regelmatige bezoekers, kwetsbare groepen, buurtbewoners,
scholen en andere partijen worden uitgenodigd om te sporten en om bij de
vereniging betrokken te raken en te blijven.

De vereniging gaat gericht aan de slag gaan om activiteiten aan te bieden die
de hoofdactiviteit versterken en een belangrijke bijdrage leveren aan onze
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maatschappelijke waarde. Er wordt daarnaast gestreefd naar een betere
benuttingsgraad van de tennis accommodatie. Dit alles leidt tot
ledenbinding,- behoud en/of —groei, meer activiteit op de club en continuiteit
van ons bestaansrecht.

3.2 Resultaat

Een vereniging met een naar buiten gerichte blik, met focus op
samenwerking en de maatschappij. Een ontmoetingsplek waarbij eigen
leden, andere regelmatige bezoekers, kwetsbare groepen, buurtbewoners,
scholen en andere partijen worden uitgenodigd om te sporten en om bij de
vereniging betrokken te raken en te blijven.

3.3 Werkzaamheden

Na een zorgvuldige inventarisatie en analyse heeft de werkgroep het bestuur
geadviseerd te investeren in:

e cen multifunctionele playground
e padelbanen.

De playground en padelbanen worden naast de activiteiten voor bijvoorbeeld
naschoolse opvang, jeugd van de scholen, cliénten van een re-
integratiebedrijf en voor de mensen met een afstand tot de sportbeoefening
ook gebruikt door de reguliere sporters.

Een playground kan voor veel sporten worden gebruikt waardoor er een
multifunctionele sport- en bewegingsplaats ontstaat die uitermate geschikt is
om onze doelgroepen te bedienen. Er zijn veel voorbeelden van succesvolle
playgrounds die een waardevolle maatschappelijke bijdrage leveren.

Padel verovert Nederland en is momenteel de snelst groeiende sport. Padel
kan voor al onze doelgroepen worden ingezet. Het is een laagdrempelige,
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gemakkelijk te leren sport die tot hoge leeftijd kan worden gespeeld. Dit is
met name interessant voor senioren die bij andere actieve lichamelijke sporten
veel eerder athaken. Daarnaast willen we ook jeugd eerder in contact brengen
met deze sport. Na de realisatie 1s onze vereniging de eerste in de regio met
padelbanen. We verwachten hiermee in een toenemende behoefte te voorzien.
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4 Draagvlak en samenwerking

Uit de gevoerde gesprekken met diverse partijen is gebleken dat de plannen
voorzien in een behoefte. Dit heeft inmiddels geleid tot getekende
intentieverklaringen voor het gebruik van de geplande voorzieningen door de
volgende partners:

Voortgezet onderwijs Surhuisterveen

Basisonderwijs Surhuisterveen

Reintegratiebedrijf DORP te Surhuisterveen

Stichting TIKO (voor-en naschoolse opvang in Achtkarspelen)
Fysiotherapie Surhuisterveen-Harkema

Samenwerking met gemeente Achtkarspelen

Daarnaast zijn er contacten gelegd met meerdere sportverenigingen in de
gemeente Achtkarspelen voor participatie. Ook voor de werknemers van de
door de gemeente opgerichte stichting Maatschappelijke Onderneming
Achtkarspelen (MOA) zou de accommodatie een prachtige laagdrempelige
ontmoetingsplek kunnen zijn. Plaatselijk Belang Surhuisterveen ondersteunt
het initiatief en draagt het een warm hart toe.

De aangegeven doelgroepen zijn niet limitatief. Ook toekomstige
samenwerking met aanvullende partijen behoort tot de mogelijkheden.

Open Tennisvereniging TSO 10.



5 Continuiteit

5.1 Eigendom en beheer

De aanpassing van het park voor het realiseren van de plannen vergt een
investering van € 126.000,00. De vereniging TSO stelt uit haar reserves
€ 30.000 (verantwoord) beschikbaar. Het resterende bedrag wordt via
diverse bijdragen waaronder fondsenwerving en subsidies gedekt.

De inrichtingen worden eigendom van tennisvereniging TSO. Ook het
beheer wordt uitgevoerd door de vereniging. Voor het gebruik van de
faciliteiten wordt van de deelnemende partijen een kostendekkende
vergoeding gevraagd. De doelstelling is dat het voor alle partijen
aantrekkelijk moet zijn om gebruik te maken en het beschikbaar stellen
van de faciliteiten.

Onderstaand de begroting en het dekkingsplan voor de realisatie van onze

plannen.
Investeringen €
Playground en padelbanen 126.000
Af: besparing op offertes door zelfwerkzaamheid (uren 16.000 -
+ materieel)
Zelfwerkzaamheid (uren en materieel) 16.000
Totaal 126.000

Voor de specificatie van de investeringen wordt verwezen naar de offertes van
TennisTotaal die in de bijlagen zijn opgenomen. Bovenstaand investeringsbedrag is
ten opzichte van de offerte naar boven afgerond.

Dekkingsplan €
Eigen bijdrage TSO 30.000
Gemeente Achtkarspelen (aangevraagd) 30.000
Vereniging Spavo 5.000
Rabobank Drachten Friesland Oost 5.000
Overige fondsen (Oranjefonds, Jantje Beton) 5.000
Zelfwerkzaamheid (uren + inzet eigen materieel) 16.000
Gevraagde financiering van de provincie Fryslan 35.000
Totaal 126.000

* Alle bedragen zijn inclusief BTW.
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De offertes voor de playground en de padelbanen zijn gebaseerd op
volledige realisatie door de leverancier. Met de leverancier zijn we in
gesprek betreffende de mogelijkheden om werkzaamheden in eigen
beheer uit te voeren (vrijwilligerswerk en inzet eigen materieel). De
verwachting is dat we hiermee een besparing van € 16.000 realiseren. De
werkzaamheden in eigen beheer bestaan uit grondwerk en aanpassingen
van het terrein.

5.2 Continuiteit van gedachtegoed in de toekomst

Voor alle partijen en ook voor de leden van onze tennisvereniging is deze
vorm van samenwerken en het gebruik van het tenniscomplex nieuw. Dit
vraagt van het bestuur en de werkgroep regelmatig overleg met de
partners en een open communicatie met de leden.

In het eerste jaar vindt evaluatie met de partners op halfjaar basis plaats.
De leden worden geinformeerd via de mail en tijdens de jaarlijkse
algemene ledenvergadering.

De partners die benoemd zijn in dit projectplan zijn tevens de
ambassadeurs voor het project. We hopen dat de positieve ervaringen die
z1j opdoen aanleiding is voor andere partijen om de samenwerking met
onze vereniging te zoeken.
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6 Empowerment, ecologie en uniciteit

6.1 Empowerment

In ons projectplan is al veel gezegd over hoe ouderen te activeren en te
stimuleren om te sporten.

Maar niet alleen voor ouderen, ook voor mensen die een afstand hebben tot
de arbeidsmarkt is sport een middel om te komen tot een optimalere
participatie in de maatschappij.

Het gaat in de eerste plaats om het besef van eigenwaarde en zelfrespect.

En door te sporten, op wat voor niveau ook, ervaren mensen/deelnemers dat
hun leven en inspanningen er toe doen. Onze tennisvereniging heeft de
ambitie om door middel van het “open tennispark™ idee hieraan een bijdrage
te leveren.

6.2 Ecologie

Rondom het park is een verhoogde wal aangelegd.

In eerste instantie bedoeld als geluidswal met bomen en struiken.

Nu reintegratie bedrijf Het Dorp( stakeholder) het onderhoud gaat doen is er
besloten meer aandacht te ontwikkelen voor een betere ecologische structuur
op de geluidswal.

Inzaaien van een verscheidenheid aan zaden en planten gaat bijdragen aan
het gedijen van bepaalde organismen.

Overleg met deskundigen op dit gebied vindt op korte termijn plaats.

6.3 Uniciteit

Voor Noord-Oost Fryslan is ons initiatief uniek. Wanneer we kijken naar de
gehele provincie Fryslan dan is ons bekend dat ook de Tennisvereniging in
Joure een zogenaamde “open” vereniging is geworden. Deze club heeft vorig
jaar een substantiéle bijdrage ontvangen van het Iepen Mienskipfiins. Voor
zover ons bekend is er naast deze vereniging geen andere tennisvereniging
bezig om hun vereniging te transformeren naar een “Open tennisvereniging”.
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